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Riconosciuto dal M.U.R.S.T. con D.M. del 12/06/2001 ad attivare corsi di specializzazione in psicoterapia
Federato con OPIFER (Organizzazione di Psicoanalisti Italiani Federazione e Registro)

Convenzionato con la S.I.T.P.A. (Societa Italiana di Terapia Psicoanalitica)

PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE

TITOLO EVENTO: RICONOSCIMENTO RECIPROCO E INTERSOGGETTIVITA’

Tipologia formativa: IN PRESENZA
Sede svolgimento in presenza: RELAIS FRANCIACORTA via Manzoni 29 Colombaro di Corte Franca (BS)

DESCRIZIONE EVENTO: L’evento formativo si struttura in una giornata residenziale di formazione condotta
da una esperta internazionale di psicoanalisi relazionale. Nel corso della giornata formativa verranno affrontate
tematiche relative ai legami di riconoscimento e alla clinica psicoterapeutica intersoggettiva. Nella sessione
mattutina la docente esporra elementi teorici e contenuti clinici mentre nella sessione pomeridiana condurra il

lavoro di gruppo sulla discussione di casi clinici presentati dai partecipanti.

OBIETTIVI FORMATIVI (tecnico — professionali, di processo, di sistema): Il bisogno formativo a cui I'evento
vuole rispondere riguarda la necessita degli psicoterapeuti di conoscere le dinamiche intersoggettive all’interno
delle relazioni interpersonali, nonché I’acquisizione di elementi clinici e tecnici per la gestione della psicoterapia

orientata all’intersoggettivita.

OBIETTIVISPECIFICI: Gli obiettivi dell’evento formativo consistono quindi nella trasmissione di contenuti

specifici relativi alle nozioni di riconoscimento reciproco, terzieta e intersoggettivita e nel favorire I'acquisizione
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di elementi metodologici e strumenti clinici per la conduzione degli interventi psicoterapeutici

nell’orientamento intersoggettivo.

METODOLOGIA DIDATTICA: La metodologia didattica che verra adottata vedra 'alternarsi di sessioni di
lezione frontale per la trasmissione di contenuti e nozioni teorico-cliniche con sessioni di lavoro di gruppo ove
si affronteranno situazioni e casi clinici, con la partecipazione attiva dei corsisti.

DESTINATARI: Tutte le Professioni Sanitarie

DOCENTE

Benjamin Jessica, psicoanalista e supervisore presso S. Mitchell Center for Relational Studies, New York.

PROGRAMMA 28/09/2025 — 8 ore

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI
Dalle 9,00 I,I. r1conosc1m(.en't(? Ijec1p1joco, la.te.zrz1eta, ' o

l'intersoggettivita in psicoanalisi. Jessica Benjamin
Alle 13,00 . . .

Confronto con i partecipanti
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI
Dalle 14,15 Discussione di casi clinici attraverso il . .

. Jessica Benjamin

Alle 18,15 lavoro di gruppo

All’evento sono stati preassegnati n. 10,4 crediti ECM.

L’attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti
che avranno superato la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia
minima di partecipazione e che avranno compilato e riconsegnato il questionario di gradimento.

MODALITA DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:
ONLINE
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