
GRUPPO E ISTITUZIONE. DALL’ANALISI ISTITUZIONALE ALLA CONDUZIONE DEI 

GRUPPI: TEORIE, METODI, ESPERIENZE 

 

PROGRAMMA I ANNO – 2024 

 

Sede svolgimento in presenza: via Guerzoni 6 Brescia 

            

DESCRIZIONE EVENTO:  

La complessità dell’attuale momento sociale, storico e culturale espone gli operatori dei mondi psico-

socio-sanitario, educativo e produttivo, le loro organizzazioni e i loro gruppi di lavoro al bisogno di 

leggere ed interpretare i fenomeni, le problematiche e gli emergenti gruppali, istituzionali e 

comunitari. Per gli operatori, i coordinatori e i dirigenti delle diverse istituzioni risulta fondamentale, 

oggi, la competenza nell’analizzare e trattare le implicazioni esistenti tra processi gruppali, compiti 

di lavoro e dinamiche istituzionali, a partire da schemi di riferimento concettuali e strumenti operativi 

specifici. 

 

 

OBIETTIVI FORMATIVI (tecnico – professionali, di processo, di sistema): 

La finalità del Corso di Perfezionamento è la trasmissione di conoscenze teoriche e la costruzione di 

competenze tecnico-metodologiche su un duplice ambito concettuale ed operativo: l’ambito del 

gruppo, della gruppalità, e la connessione tra questi e l’ambito istituzionale 

 

OBIETTIVISPECIFICI:  

Conoscenza dei principali modelli teorico-concettuali dei gruppi e del gruppo di lavoro. 

Conoscenza degli elementi fondamentali della psicologia istituzionale e dell’analisi delle istituzioni. 

Acquisizione di metodi e tecniche per l’osservazione e la conduzione dei gruppi di lavoro e dei 

dispositivi gruppali nel lavoro istituzionale. 

 

 

METODOLOGIA DIDATTICA:  

Il Corso di Perfezionamento è organizzato in due moduli di una annualità ciascuno. Ogni anno 

prevede un ciclo di 8 giornate formative. Le lezioni si terranno prevalentemente nella giornata di 

venerdì (mattina e pomeriggio), a cadenza circa mensile. Si prevede la realizzazione di lezioni 

teoriche, esercitazioni di gruppo, analisi di pratiche e  seminari tematici. 

Nella prima annualità (2024), in particolare le giornate di formazione prevedono l’alternanza di 

lezioni frontali a sessioni di approfondimento, rielaborazione ed esercitazioni in gruppo; si 

utilizzeranno tecniche formative attive quali gruppi operativi, simulazioni, role-playing, sessioni di 

gruppo destrutturate (T-group), seminari intensivi. 

In alcune giornate è prevista attività di supervisione in gruppo su casi e situazioni operative proposte 

dai partecipanti. La trattazione degli argomenti teorici sarà supportata da materiali di studio e 

approfondimento quali dispense didattiche, bibliografie, slides, testi. 

 

 

DESTINATARI: 

La formazione si rivolge a psicologi, medici, psicoterapeuti, educatori, assistenti sociali, infermieri, 

ausiliari socio-sanitari, insegnanti che operano all’interno di equipe e staff, interessati alla 



acquisizione di conoscenze e strumenti per l’utilizzo dei dispositivi gruppali, applicabili a molteplici 

ambiti di lavoro. Il Corso di Perfezionamento si rivolge altresì agli operatori e ai professionisti che 

nelle diverse organizzazioni di lavoro rivestano ruoli di coordinamento, dirigenziali, manageriali. 

 

Il corso è aperto a tutte le professioni sanitarie. Sono stati richiesti crediti ecm. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Eiguer Alberto, psichiatra, psicoanalista, docente Università di Parigi. 

 

DOCENTI / RELATORE 

Bianchera Luciana, psicopedagogista, formatrice, responsabile Area Formazione Sol.Co. Mantova. 

Cavicchioli Giorgio, psicologo, psicoterapeuta, formatore, docente e direttore scuola di 

Specializzazione Psicoterapia Psicoanalitica IPP. 

Eiguer Alberto, psichiatra, psicoanalista, docente Università di Parigi. 

 

 

PROGRAMMA 

 

Prima  giornata: 23/02/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

Introduzione al Corso di Perfezionamento 

e patto d’aula. 

Introduzione alle teorie sui gruppi e alla 

formazione gruppale. 

Esercitazioni di gruppo 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Seconda  giornata: 22/03/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

Approfondimenti sui modelli gruppali: il 

pensiero di Bion, Foulkes, e Pichon 

Rivere. 

Esercitazioni di gruppo 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Terza  giornata: 10/05/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

Dinamiche gruppali, familiari e 

istituzionali. 

Discussione in gruppo e casi di studio 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Quarta  giornata: 22/06/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

L’inconscio nel gruppo familiare e nelle 

istituzionali. 

Discussione di casi e confronti in gruppo 

sui temi trattati 

 

EIGUER ALBERTO 

 

 

Quinta  giornata:13/09/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 



Dalle 9,00 

alle 18,00 

Psicoanalisi operativa e concezione 

operativa di gruppo. 

Processo gruppale, vincolo, schema di 

riferimento operativo. 

Esercitazioni di gruppo 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Sesta  giornata: 11/10/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

L’analisi della domanda negli interventi 

gruppali. 

Esercitazioni di gruppo 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Settima  giornata: 08/11/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

Metodologia e tecnica della osservazione 

e conduzione dei gruppi. 

Esercitazioni di gruppo 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

Ottava  giornata: 06/12/2024 (8 ore) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9,00 

alle 18,00 

Progettazione e attuazione dei setting 

gruppali nei servizi psico-socioeducativi. 

Esercitazioni di gruppo. 

Verifiche conclusive 

CAVICCHIOLI GIORGIO 

BIANCHERA LUCIANA 

 

MODALITÁ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO: 

La domanda di iscrizione con accluso curriculum vitae dovrà essere inviata all’Istituto di Psicologia 

Psicoanalitica info@ippbrescia.it. 

Info al n° 030 2425901  

 

Costo 1220 iva inclusa  

mailto:info@ippbrescia.it

