MENOPAUSA

LA DONNA NEL NATURALE CAMBIAMENTO

INCONTRO GRATUITO
Venerdi 5 maggio 2017 ore 20.30

OBIETTIVO

L'incontro si propone di fornire indicazioni sul naturale
passaggio dalla pre-menopausa alla menopausa,
modificazioni fisiologiche, vissuti emotivi, rischio
depressione, strategie per condurre uno stile di vita sano.

Spazio per domande dei presenti
PERCHE PARTECIPARE?

Per avere indicazioni pratiche e possibili rimedi, migliorare il
benessere psicologico ed informarsi

L'incontro sara condotto da:

Dott.ssa Annalisa Croci, psicologa psicoterapeuta
Dott.ssa Cristina Bortolotti, ostetrica

IN COLLABORAZIONE CON

LW P) cENTRO
I8 CLINICO

Dell’Istituto di Psicologia
Psicoanalitica

Via Guerzoni 6, Brescia Tel. 393/8140065
centroclinico@ippbrescia.it



