
Gruppo di Supervisione 2009 
Conoscenza relazionale implicita/esplicita. 

Relazione terapeutica implicita/esplicita. 

Processo di cambiamento 
 

Scheda di iscrizione 
 

NOME E COGNOME  

_____________________________________________________ 

LUOGO E DATA DI NASCITA 

_____________________________________________________ 

RESIDENTE IN VIA                 N.        CAP           CITTA’ 

_____________________________________________________ 

CODICE FISCALE / P. IVA  (Indicare sia C.F. che P. IVA) 

_____________________________________________________ 

TELEFONO / FAX / E-MAIL  

_____________________________________________________ 

LAUREA IN  

_____________________________________________________ 

ISCRITTO ALL’ALBO PROFESSIONALE 

_____________________________________________________ 

PROFESSIONE: 

o Psicologo / Medico chirurgo  

o Altro partecipante escluso dall’obbligo dei crediti 

 
Da rendere compilata mezzo fax alla Segreteria dell’Istituto di 
Psicologia Psicoanalitica (0302425905) entro il 15/05/2009. 
Ai sensi del D. Lgs 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali al fine di formalizzare i rapporti professionali oltre che per 
la gestione di comunicazione a carattere organizzativo ed 
informativo. 
□ NO (in assenza di autorizzazione non sarà possibile formalizzare 
l’iscrizione) 
Tali dati potranno essere consultati, modificati o cancellati in 
qualsiasi momento scrivendo alla segreteria organizzativa 
 

           Data                                     Firma       

___________    ________________ 
 
 

Dr. Rosa BENETTI Psicologo, Psicoterapeuta, 
Direttore della Didattica della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica, Socio 
fondatore e Vice Presidente S.I.T.P.A., Socio OPIFER 
Dr. Antonio MASTROIANNI Psicologo, 
Psicoterapeuta, Direttore della Didattica della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica, Socio 
fondatore e Presidente S.I.T.P.A., Socio OPIFER 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

DOTT.SSA ROSA BENETTI -  DOTT. A. MASTROIANNI 

 

DIRETTORE DI ISTITUTO 

DOTT.SSA ROSA BENETTI 

 

REFERENTE E.C.M. 

DOTT. ALFONSO PICCOLI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Info: 

Via Castellini, 7 – 25123 Brescia  

Telefono: 030 2425901 – Fax: 030 2425905 

Sito: www.ippbrescia.it    E-mail: info@ippbrescia.it 

 
 

 
 

              Sistema regionale 

ECM-CPD 
 

  

Gruppo di  
Supervisione 2009 

Conoscenza relazionale 
implicita/esplicita.  

Relazione terapeutica 
implicita/esplicita.  

Processo di cambiamento 
 

Brescia dal 23/05/2009 al  12/12/2009 

IAL Lombardia - Via Castellini, 7 Brescia 

n. 27 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009 
 
 

 

 

 

 

ISTITUTO di PSICOLOGIA 

PSICOANALITICA 
Studi Psicoanalitici sulla Relazione 

Riconosciuto dal M.U.R.S.T. con D.M. del 12/06/2001 ad 
attivare corsi di specializzazione in psicoterapia 

Federato con OPIFER (Organizzazione di Psicoanalisti Italiani 
Federazione e Registro) 

Convenzionato con la S.I.T.P.A. (Società Italiana di Terapia 
Psicoanalitica) 

 



Gruppo di Supervisione 2009 
 
I risultati dell’Infant Research e i risultati delle 
neuroscienze hanno dato una spinta decisiva 
all’approfondimento dei meccanismi non interpretativi in 
psicoterapia psicoanalitica. Da tempo oramai si è concordi 
nel ritenere che serva “qualcosa in più” dell’interpretazione 
nel processo di cambiamento. Infatti nelle psicoterapie 
psicoanalitiche vengono costruiti e riorganizzati due tipi di 
conoscenza, due tipi di rappresentazione e di memoria: uno 
implicito, uno esplicito. 
La conoscenza esplicita è consapevole e viene rappresentata 
simbolicamente in forma di immagine o in forma verbale; 
l’evento terapeutico che riorganizza la conoscenza esplicita 
del paziente e dell’analista nel contesto della relazione, 
transferale e controtransferale è “l’interpretazione”. La 
conoscenza implicita è invece inconsapevole ed opera al di 
fuori del dominio verbale; l’evento terapeutico che 
riorganizza la conoscenza implicita del paziente e 
dell’analista nel contesto della relazione transferale e 
controtransferale è il “momento di incontro”.  
Questo processo, a livello esplicito e implicito, nel corso del 
tempo accresce la capacità riflessiva che mette in grado il 
paziente di acquisire nuovi modelli in grado di relativizzare 
e consentire una migliore contestualizzazione dei vecchi 
modelli impliciti ed espliciti basati sulla nuova esperienza 
attuale in modo da stabilizzarsi gradualmente in entrambi i 
sistemi di memoria per un cambiamento durevole. In questo 
modo i cambiamenti che compongono la danza tra i sistemi 
implicito ed esplicito forniscono una chiave di fondamentale 
importanza per la comprensione e la facilitazione del 
processo psicoanalitico. 
Il percorso pertanto si propone di offrire ai partecipanti uno 
spazio formativo che consenta loro di approfondire le 
tematiche relative alla “relazione implicita condivisa” ed ai 
“momenti di incontro” e l’acquisizione di quei 
“meccanismi non interpretativi” che costituiscono quel 
“qualcosa in più dell’interpretazione” fondamentale nel 
promuovere il cambiamento. 

PPrrooggrraammmmaa  

23 maggio 2009  

8,30 – 9,30 Intersoggettività primaria, memoria 
procedurale, neuroni specchio 
9,30 – 10,30 Quali ricadute sulla interazione 
terapeutica 
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative 

04 luglio 2009  

8,30 – 9,30 Intersoggettività secondaria/terziaria e 
memoria dichiarativa 
9,30 – 10,30 Quali ricadute sulla interazione 
terapeutica  
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative  

05 settembre 2009  

8,30 – 9,30 Conoscenza relazionale esplicita e 
relazione terapeutica esplicita condivisa 

9,30 – 10,30 Presentazione di un  caso clinico 
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative  

03 ottobre 2009  

8,30 – 9,30 Conoscenza relazionale implicita e 
relazione terapeutica implicita 

9,30 – 10,30 Presentazione di un  caso clinico  
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative  

14 novembre 2009  

8,30 – 9,30 Relazione terapeutica esplicita 
condivisa e tecniche interpretative 

9,30 – 10,30 Presentazione di un  caso clinico  
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative  

12 dicembre 2009  

8,30 – 9,30 Relazione terapeutica implicita 
condivisa e interventi non interpretativi: “I 
momenti di incontro” 
9,30 – 10,30 Presentazione di un  caso clinico  
10,45 – 12,45 Riflessioni teorico-tecniche di 
gruppo e conclusioni operative  
12,45 – 13,30 Test di verifica dell’apprendimento  
 

Gli incontri verranno condotti dalla Dottoressa 
Rosa Benetti e dal Dottor Antonio Mastroianni 
 

Per l’Evento saranno assegnati n. 27 crediti formativi 

per l’anno 2009 per la figura professionale dello 
Psicologo e del Medico Chirurgo. Essendo un evento 
formativo a numero chiuso (posti disponibili 30) è 
necessario iscriversi in tempo utile e contestualmente 
pagare la quota di partecipazione, inviando 
tempestivamente alla Segreteria dell’Istituto copia 
dell’attestazione di avvenuto pagamento unitamente 
alla scheda d’iscrizione debitamente compilata. Il 
pagamento può essere eseguito tramite:  
a) Conto corrente postale n° 11088259 intestato a 
Istituto di Psicologia Psicoanalitica, oppure: 
b) Conto corrente bancario intestato a Istituto di 
Psicologia Psicoanalitica – Codice IBAN: 
IT81B0350011226000000004499  

La quota di iscrizione è fissata in € 300,00 IVA 
inclusa. 

Per i partecipanti iscritti alla SITPA la quota di 
iscrizione è fissata in € 240,00 IVA inclusa. 

Per i partecipanti non interessati ai crediti E.C.M. 
la quota di iscrizione è di € 150,00 IVA inclusa. 

Per coloro che hanno conseguito il diploma presso 
la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Psicoanalitica negli anni 2007, 2008 e 2009 (non 
interessati ai crediti ECM) la partecipazione è 
gratuita. 

 


