
Il counseling ad orientamento  

psicodinamico intersoggettivo.  

Corso introduttivo 
  Scheda di iscrizione 

 

NOME E COGNOME  

__________________________________________________ 

LUOGO E DATA DI NASCITA 

__________________________________________________ 

RESIDENTE IN VIA                 N.        CAP           CITTA’ 

__________________________________________________ 

CODICE FISCALE / P. IVA  (Indicare sia C.F. che P. IVA) 

__________________________________________________ 

TELEFONO / FAX / E-MAIL  

__________________________________________________ 

LAUREA IN  

__________________________________________________ 

ISCRITTO ALL’ALBO PROFESSIONALE 

__________________________________________________ 

PROFESSIONE: 

o Medico chirurgo 

o Psicologo 

o Altro partecipante escluso dall’obbligo dei crediti 

 

Da rendere compilata mezzo fax alla Segreteria dell’Istituto di 
Psicologia Psicoanalitica (0302425905) entro  il  15/03/2008 
 
Ai sensi del D. Lgs 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei 
dati personali al fine di formalizzare i rapporti professionali 
oltre che per la gestione di comunicazione a carattere 
organizzativo ed informativo. 
□ NO (in assenza di autorizzazione non sarà possibile 
formalizzare l’iscrizione) 
Tali dati potranno essere consultati, modificati o cancellati in 
qualsiasi momento scrivendo alla segreteria organizzativa 

 
           Data                                     Firma            
             

___________    _________________ 

Dott.ssa Maria Adele Azzi, Psicologo, Psicoterapeuta, 
Supervisore e Docente della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Psicoanalitica (I.P.P.), Past President della 
Società Italiana di Terapia Psicoanalitica S.I.T.P.A., Socio 
OPIFER, iscritta al Registro S.I.Co. in qualità di 
Counselor Supervisor Clinico, Direttore e Docente della 
Scuola Triennale di Formazione in Counseling (I.P.P.), 
Autrice di numerose pubblicazioni. 

Dott.ssa Elisabetta Campanini, Psicologo, 
Psicoterapeuta, Supervisore e Docente della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica (I.P.P.), 
Socio della Società Italiana di Terapia Psicoanalitica 
S.I.T.P.A., Socio OPIFER, iscritta al Registro S.I.Co. in 
qualità di Counselor Supervisor Clinico, Direttore e 
Docente della Scuola Triennale di Formazione in 
Counseling (I.P.P.), Autrice di numerose pubblicazioni. 

Dott. Mastroianni Antonio Psicologo, Psicoterapeuta, 
Supervisore, Direttore della Didattica dell’Istituto di 
Psicologia Psicoanalitica, Direttore di Corso e Docente 
della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Psicoanalitica (I.P.P.), Socio fondatore e Presidente della 
Società Italiana di Terapia Psicoanalitica S.I.T.P.A., Socio 
OPIFER, Autore di numerose pubblicazioni. 

Dott. Alfonso Piccoli, Medico Chirurgo, Psicoterapeuta, 
Docente della Scuola Triennale di Formazione in 
Counseling, Socio della Società Italiana di Terapia 
Psicoanalitica S.I.T.P.A. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
DOTT.SSA  M A.AZZI  – DOTT.SSA  E. CAMPANINI 

DIRETTORE DI ISTITUTO:  
DOTT.SSA ANNA PROVINI 

REFERENTE E.C.M.:  
DOTT. ALFONSO PICCOLI 

 

 

Info: 

Via Toscana n. 71 – 25125 Brescia  

Telefono: 030 2425901 – Fax: 030 2425905 

Sito: www.ippbrescia.it    E-mail: info@ippbrescia.it 
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ISTITUTO di PSICOLOGIA 
PSICOANALITICA 

Studi Psicoanalitici sulla Relazione 

Riconosciuto dal M.U.R.S.T. con D.M. del 12/06/2001 ad attivare 
corsi di specializzazione in psicoterapia 

Federato con OPIFER (Organizzazione di Psicoanalisti Italiani 
Federazione e Registro) 

Convenzionato con la S.I.T.P.A. (Società Italiana di Terapia 
Psicoanalitica) 

 
 

 



Il Corso viene organizzato per consentire la 
conoscenza/approfondimento di un approccio che si 
pone all’interno della relazione d’aiuto:  il counseling 
ed in particolare il counseling ad orientamento 
psicodinamico. Ciò al fine di favorire l’acquisizione di 
competenze circa una modalità d’intervento 
professionale strutturato  che ha  una propria storia,  
una propria epistemologia  nonché una metodologia e 
tecniche specifiche. 
La prima parte del programma è  dedicata 
all’introduzione dello sfondo storico ed epistemologico 
del counseling a partire dalla riflessione su domande di 
base: cosa è il counseling?  cosa lo caratterizza?  cosa 
lo distingue dalle altre relazioni d’aiuto? a chi si 
rivolge? quali obiettivi persegue? come nasce e si 
evolve? quale epistemologia ne sta alla base? quali 
assonanze e dissonanze intercorrono tra tale 
epistemologia e quella psicoanalitica positivista prima e 
costruttivista poi? La seconda parte focalizza 
l’attenzione sulle abilità e sulle tecniche di gestione del 
colloquio di counseling presentando e proponendo la 
sperimentazione in aula di aspetti metodologici 
rilevanti: la comunicazione verbale e non; la 
comunicazione efficace; l’ascolto attivo, l’empatia, la 
responsività sensibile e la sintonizzazione affettiva. 
Inoltre  la costruzione del setting e le fasi del colloquio.  
 

PPrrooggrraammmmaa  
 

Sabato  29/03/2008 
9,00 - La relazione d’aiuto e il counseling: specificità 
Dott.ssa E. Campanini 
11,00 - Storia ed epistemologia del counseling da R. 
May a C. Rogers.  Aspetti teorici e metodologici 
Dott.ssa M. A. Azzi 
14,00 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi su concetti-chiave emersi nel corso della 
mattinata. 
Dott.ssa M. A. Azzi - Dott.ssa E. Campanini 

16,15 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi  
Dott.ssa M. A.  Azzi - Dott.ssa E. Campanini 

17,30 - Discussione plenaria 
18,30 - Test di verifica d’apprendimento 
  
Sabato 19/04/2008  
9,00 - La psicoanalisi e il modello intersoggettivo-
costruttivista 
Dott. A. Mastroianni 
11,00 - Il counseling ad orientamento psicodinamico 
intersoggettivo: sue specificità 
Dott.ssa E. Campanini 
14,00 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi su concetti-chiave teorici e metodologici 
emersi  nel corso della mattinata  
Dott.ssa M. A. Azzi - Dott.ssa E. Campanini 
16,15 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi   
Dott.ssa M. A. Azzi - Dott.ssa E. Campanini 
17,30 - Discussione 
18,30 - Test di verifica d’apprendimento 
  
Sabato 31/05/2008  
9,00 - La conduzione del colloquio di counseling e 
l’ascolto attivo 
Dott.ssa M.A.Azzi 
11,00 - Il colloquio di counseling: il setting e le fasi 
del colloquio 
Dott.ssa E. Campanini 
12,00 - Discussione 
14,00 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi sui nuclei centrali presentati nel corso 
della mattinata 
Dott.ssa M. A. Azzi - Dott.ssa E. Campanini 
16,15 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori 
applicativi 
Dott.ssa M. A. Azzi - Dott.ssa E. Campanini 
17,30 - Discussione 
18,30 - Test di verifica d’apprendimento 
 
Sabato  27/09/2008 
9,00 - Il counseling nei suoi vari indirizzi 
Dott.ssa M. A. Azzi 

11,00 - Il counseling in ambito medico-sanitario               
Dott. A. Piccoli 

14,00 - Lavoro in piccoli gruppi: laboratori applicativi                             
Dott.ssa M. A. - Azzi Dott. A. Piccoli 
16,15 - Il counseling sul territorio: prospettive                   
attuali e future 
Dott.ssa M. A. Azzi – Dott.ssa E.Campanini 
17,30 - Discussione 
18,30 - Test di verifica d’apprendimento 

 
Per l’Evento saranno assegnati n. 32 crediti formativi 
per l’anno 2008 per la figura professionale del Medico 
Chirurgo e per la figura professionale dello Psicologo.  
Essendo un evento formativo a numero chiuso (posti 
disponibili n.° 20) è necessario iscriversi in tempo utile e 
contestualmente pagare la quota di partecipazione, 
inviando tempestivamente alla Segreteria dell’Istituto 
copia dell’attestazione di avvenuto pagamento 
unitamente alla scheda d’iscrizione debitamente 
compilata.  
Il pagamento può essere eseguito tramite:  
a) Conto corrente postale n° 11088259 intestato a Istituto 
di Psicologia Psicoanalitica 

oppure 

b) Conto corrente bancario intestato a Istituto di 
Psicologia Psicoanalitica – Banco di Brescia – 
Codice IBAN: IT81B0350011226 000000004499 

  

 

Quota di iscrizione € 400,00 IVA inclusa 

Per i partecipanti iscritti alla SITPA la quota di 
iscrizione è di € 300,00 IVA inclusa 

Per i partecipanti non interessati ai crediti ECM la 
quota di iscrizione è di € 200,00 IVA inclusa 
 

 

 


