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03/02/2007 – 28/04/2007 – 26/05/2007 – 08/09/2007 – 03/11/20007 – 01/12/2007  

Ial Lombardia, Via Castellini, 7 Brescia 
 
 

L’evento viene realizzato nell’ambito della teoria e 
tecnica del trattamento psicoterapeutico secondo 
l’ottica intersoggettivo-costruttivista. L’evento si 
propone pertanto di presentare i concetti e le 
tecniche di base che fondano la teoria del 
trattamento e costituiscono i principi guida della 
tecnica secondo l’orientamento costruttivista. 
Il principio guida di riferimento della tecnica e la 
parola d’ordine su cui si basa la prassi terapeutica 
è racchiuso in questo assunto di base: “E’ il 
trattamento che deve essere adattato ai pazienti e 
non i pazienti che devono essere adattati al 
trattamento”. A questo fine vengono illustrati i 
criteri per poter individuare “quale terapia per 
quale paziente” attraverso la presentazione di casi 
clinici idonei allo scopo.  
L’evento si rivolge a psicoterapeuti che lavorano in 
ambito pubblico e privato con l’obiettivo di aiutare 
il terapeuta ad individuare sia quale trattamento è 
più idoneo per quale paziente, sia quali tecniche 
sono più idonee per quali pazienti, sia quali 
tecniche sono più idonee per quali fasi del 
processo terapeutico per una migliore riuscita del 
trattamento. 
 

Relatore: Dott.ssa Rosa Benetti  

 

 

 
 
Sabato 3 febbraio 2006. Ore 14,00 – 17,00 
L’azione terapeutica e i suoi obiettivi  
 

Sabato 28 aprile 2006. Ore 14,00 – 17,00 
La relazione come veicolo dell’azione 

terapeutica 
 

Sabato 26 maggio 2006. Ore 14,00 – 17,00 
La costituzione del setting 
 

Sabato 8 settembre 2006. Ore 14,00 – 17,00 
Lo svolgimento del processo nell’interazione 
 

Sabato 3 novembre  2006. Ore 14,00 – 17,00 
I momenti di impasse  
 

Sabato 01.12.2006 - Ore 14,00 – 17,00 
La conclusione: elaborazione della 
separazione  

Sabato 01.12.2006 - Ore 17,00 – 18,00 
Verifica dell’apprendimento 

 
Testo consigliato: A.A.- V.V., La prospettiva 
intersoggettiva, Borla, Roma, 1996 

 
 
 

Per l’Evento sono stati richiesti n. 18 crediti formativi per l’anno 2007 per la figura professionale del Medico 
Chirurgo e per la figura professionale dello Psicologo. Essendo un evento formativo a numero chiuso (posti disponibili n. 
30) è necessario iscriversi in tempo utile e contestualmente pagare la quota di partecipazione, inviando tempestivamente 
alla Segreteria dell’Istituto copia del bollettino di avvenuto pagamento unitamente alla scheda d’iscrizione (scaricabile dal 
sito www.ippbrescia.it) debitamente compilata. Il pagamento può essere eseguito tramite: a) Conto corrente postale n° 
11088259 intestato a Istituto di Psicologia Psicoanalitica, oppure b) Conto corrente bancario n° 4499 intestato a Istituto 
di Psicologia Psicoanalitica – Banco di Brescia, ag. n. 11, cod. sportello 11226, cod. banca 3500. 
 

 


