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DIAGNOSI E  

PROCESSO TERAPEUTICO  

 
L’evento viene organizzato nell’ambito di una 

serie di interventi che ha per oggetto 

l’aggiornamento e l’approfondimento della teoria 

della tecnica e della tecnica della psicoterapia 

psicoanalitica in un’ottica intersoggettivo-

costruttivista. 

L’evento si propone di focalizzare l’attenzione e 

di approfondire tre momenti fondamentali del 

processo terapeutico. 

Il momento della “diagnosi relazionale” nella sua 

definizione, sul suo significato, sulla sua funzione 

imprescindibile per la progettazione dell’interven-

to come momento di conoscenza e verifica se la 

costruenda coppia-terapeutica abbia le risorse 

necessarie per il cambiamento. 

Il momento della decisione e co-costruzione di 

un percorso terapeutico che risponda ai bisogni 

del paziente secondo il principio che i terapeuti 

devono adattare il trattamento ai pazienti e non i 

pazienti al trattamento. 

Il momento della riflessione sui fattori fondativi 

dell’intervento clinico che vede nella “interazio-

ne” il suo nucleo fondativo che determina le 

strategie, le tecniche di intervento, i fattori e la 

natura del cambiamento terapeutico. 

 

Programma 
 

8,30 – Introduzione ai lavori  
Dott. R. Benetti 
 

9,00 – La diagnosi nella tradizione  
Prof. P. Rizzi - Discussant: Dott. R. Benetti 
 

9,45 – La diagnosi nell’ottica interpersonale 
Prof. M. Conci - Discussant: Dott. R. Benetti 
 

10,30 - Coffee Break 
 

10,45 – La diagnosi nell’ottica intersoggetti-
vo-costrutivista  
Dott. A. Mastroianni - Discussant: Dott. R. Benetti 
 

11,45 – Interventi del gruppo dei parteci-
panti e dibattico  
Dott. R. Benetti - Prof. P. Rizzi - Prof. M. Conci - 
Dott. A. Mastroianni 
 

12,45 - Pausa pranzo  
 

14,30 – Interazione e processo terapeutico 
Dott. G. P. Scano - Discussant: Dott. A. Mastroianni 
 

15,15 – Gli strumenti del processo  
Dott. R. Benetti - Discussant: Dott. A. Mastroianni 
 

16,00 – Coffee break 
 

16,15 – Processo terapeutico e fattori di 
cambiamento   
Dott. A. Mastroianni - Discussant: Dott. R. Benetti 
 

17,00 – Interventi del gruppo dei parteci-
panti e dibattito  
Dott. G. P. Scano 
 

 17,30 – Sintesi dei lavori  
Dott. R. Benetti 
 

18, 00 – Test di verifica dell’apprendimento 

 
 

  
 
Sono stati richiesti n. 7 crediti formativi per 

l’anno 2006 per la figura professionale del 

Medico e per la figura professionale dello 

Psicologo. 

 
Essendo un evento formativo a numero chiuso è 

necessario iscriversi in tempo utile e contestual-

mente pagare la quota di partecipazione (€ 

100,00), inviando tempestivamente copia del 

bollettino di avvenuto pagamento unitamente 

alla scheda d’iscrizione debitamente compilata. 

 

Il pagamento può essere eseguito tramite: 

- Conto corrente postale n° 11088259 intestato a 

Istituto di Psicologia Psicoanalitica; 

oppure 

- Conto corrente bancario n° 4499 intestato a 

Istituto di Psicologia Psicoanalitica – Banco di 

Brescia, ag. n. 11, cod. sportello 11226, cod. 

banca 3500. 

 
 

N° Posti disponibili: 40 
 
 


