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CAMBIAMENTO E NUOVA 

ESPERIENZA EMOZIONALE 

 
L’evento si ripropone di riprendere in esame,  
l’antica questione della esperienza emozionale 
correttiva proposta da Alexander nel 1946 e 
riproposta recentemente da Gill in termini di 
“nuova esperienza emozionale”. Nell’ambito di un 
approccio concettuale intersoggettivo tale 
questione può essere affrontata in termini nuovi 
a partire dalla considerazione del ruolo del 
vissuto e della percezione e comunicazione delle 
emozioni nel fluire dell’esperienza interattiva. In 
questa ottica, utilizzando la nozione di una unità 
di analisi del flusso del vissuto e della 
interazione, vengono riesaminati i concetti di 
ripetizione, conflitto e cambiamento nel quadro 
del funzionamento del sistema delle emozioni  
nel tentativo di identificare provvisoriamente due 
domini in cui collocare due differenti campi di 
variabili: i fattori interattivi (pertinenti 
essenzialmente al vissuto delle emozioni nel 
fluire dell’esperienza interattiva) e i fattori 
cognitivi e tecnici in generale (pertinenti alla 
competenza tecnica del terapista). La nozione di 
“esperienza emozionale” verrà quindi 
esemplificata mediante la presentazione di 
materiale clinico allo scopo di illustrare in modo 
concreto ai partecipanti questo punto di vista. 
Lo scopo dell’evento è quello di consentire a 
medici e psicologi di migliorare la capacità di 
percepire e valorizzare le emozioni proprie e del 
paziente per facilitare la co-costruzione della 
nuova esperienza emozionale e per una 
maggiore efficacia dell’intervento terapeutico.  

 

Programma 

 

8,30 – Introduzione: L’esperienza emozio-
nale correttiva da Alexander a Gill  

(Dott. A Mastroianni)  
  
9,00 – Emozioni e conoscenza Ripetizione, 
conflitto e cambiamento e vissuto delle 

emozioni  
(Dott. G. P. Scano) 
 
10,00 - Discussione 
 
10,30 - Coffee Break 
 
10,45 – Ripetizione, conflitto e cambiamento 
nel quadro del funzionamento del sistema 

delle emozioni  

(Dott. G. P. Scano)  
 
11,45 - Discussione  
 
12,45 - Pausa pranzo  
 
14,30 – Esperienza, conoscenza e cambia-
mento. Fattori interattivi e tecnici nel 

cambiamento  

(Dott. A. Mastroianni)   
 
15,30 – Discussione 
 
16,00 – Coffee break 
 
16,15 – Analisi di materiale clinico  
(Dott. A. Mastroianni, Dott. G.P.Scano)  
 
17,00 – Discussione in gruppi 
 
18,00 – Discussione generale e sintesi 
 
18, 30 - Test d'apprendimento  

 

 

  
 

Sono stati assegnati n. 7 crediti formativi per 

l’anno 2006 per la figura professionale del 

Medico e per la figura professionale dello 

Psicologo. 

 
Essendo un evento formativo a numero chiuso è 

necessario iscriversi in tempo utile e 

contestualmente pagare la quota di 

partecipazione (€ 100,00), inviando 

tempestivamente copia del bollettino di avvenuto 

pagamento unitamente alla scheda d’iscrizione 

debitamente compilata. 

 

Il pagamento può essere eseguito tramite: 

- Conto corrente postale n° 11088259 intestato a 

Istituto di Psicologia Psicoanalitica; 

oppure 

- Conto corrente bancario n° 4499 intestato a 

Istituto di Psicologia Psicoanalitica – Banco di 

Brescia, ag. n. 11, cod. sportello 11226, cod. 

banca 3500. 

 
 

N° Posti disponibili: 40 
 
 


